
Programmablauf 2. Familiensportmesse 2008

13.April 2008 / Turnhalle der Sartre Oberschule / Kyritzer Strasse / Hellersdorf

(Stand per 02.04.2008)

Darbietung Dauer Verein

10.00 - 10.10 Eröffnung und Vorstellung der teilnehmenden 20 min. TuS Hellersdorf 88

10.10 - 10.20 Vereine und des Programmablaufes

10.20 - 10.30 Turntigertanz ( Kinder ab 7 Jahre ) 6 min. SV Lichtenberg 47

10.30 - 10.40 Aerobik ( Erwachsene) 5 -10 min. SV Lichtenberg 47

10.40 - 10.50

10.50 - 11.00 Handstandwettbewerb / Zeit

11.00 - 11.10 Kung Fu ( Kinder / Jugl. 20 min. SC Eintracht Berlin

11.10 - 11.20

11.20 - 11.30 Step - Aerobic 10 min. SV Lichtenberg 47

11.30 - 11.40 Body Styling 5 min. SV Lichtenberg 47

11.40 - 11.50 Boxen ( Kinder / Jugdl. ) 20 min. SC Eintracht Berlin

11.50 - 12.00

12.00 - 12.10 Sportakrobatik ( N. Hackradt ) 5 min. TuS Hellersdorf 88

12.10 - 12.20 Zwischenstand Sprinter / Bankdrücken

12.20 - 12.30 Karate 10 min. SG PaSch 

12.30 - 12.40

12.40 - 12.50 Cheerleader 10 min. Berlin Bullets

12.50 - 13.00

13.00 - 13.10 RSG Die kleinen Gummibärchen 2 min. VfL Fortuna Marzahn

13.10 - 13.20 RSG Einzelübungen ( TTS des BTB ) 5 - 10 min. VfL Fortuna Marzahn

13.20 - 13.30 Sportakrobatik ( N. Hackradt ) 5 min. TuS Hellersdorf 88

13.30 - 13.40 Zwischenstand Sprinter / Bankdrücken

13.40 - 13.50 Kung Fu ( Kinder / Jugl. 25 min. SC Eintracht Berlin

13.50 - 14.00 Kung Fu ( Kinder / Jugl.

14.00 - 14.10 Spendenübergabe / Ankunft Herthinjo / Berliner Volksbank

14.10 - 14.20 Gespräche mit Prominenten

14.20 - 14.30 Sportakrobatik ( N. Hackradt ) 5 min. TuS Hellersdorf 88

14.30 - 14.40 RSG Gruppenübung ( TTS des BTB ) 5 min. VfL Fortuna Marzahn

14.40 - 14.50 Handstandwettbewerb( Handstandlaufen )

14.50 - 15.00

15.00 - 15.10 RSG Show-Kids 20 min. VfL Fortuna Marzahn

15.10 - 15.20

15.20 - 15.30

15.30 - 15.40 Ehrung Supersprinter/Handstandkönig/Bankdrücker

15.40 - 15.50

15.50 - 16.00

Der Kaulsdorfer OLV, der Marzahner Radsport Club 94, der BSC Marzahn u.die Berlin 

Bullets präsentieren sich auf dem Outdoor - Sportgelände der Sartre - Oberschule

Der SC Eintracht Berlin ermittelt den "Supersprinter", der TuS Hellersdorf  

den "Handstandkönig" und den "Stärksten Bankdrücker", der BSC Marzahn den 

"Besten Schützen" an der Torwand in eigener Zuständigkeit und mit Unterstützung

durch den Moderator der FSM 2008

16.00-18.00 Rücktransporte der Vereine / Beräumung Turnhalle Sartre - Oberschule


